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Quiz Sobre el Suicidio 

1) El número de suicidios es más grande que el total de muertes a causa de __________ y 
__________________ cada año.   

  A) accidentes; ataques del corazón  

  B) guerra; homicidio 

  C) sobredosis; ahogados  

  D) cáncer; accidentes 

2) Cuando ayudando a una persona que perdió a un ser querido al suicidio, es importante 
comprender ____________. 

  A) su nivel de educación 

  B) sus ingresos 

  C) su cultura 

  D) su apariencia física 

3)  Algunos recursos posibles incluyen los siguientes: 

  A) libros 

  B) información en el internet 

  C) consejeros 

  D) todas las respuestas son correctas 

4) El consejero no debe imponer lo siguiente a su cliente: 

  A) opinión personal 

  B) creencias religiosas 

  C)  métodos para ayudar el proceso 

  D) A  y B 

5) _____________ porcentaje de todas las personas que mueren a causa del suicidio, tienen un 
desorden siquiátrico a la hora de su muerte.   

  A) 70 
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  B) 80 

  C) 90 

  D) 100 

6) El suicidio es la _________________ causa de muerte entre los de  5‐14 años de edad.   

  A) quinta 

  B)  cuarta 

  C) tercera 

  D) segunda 

7) Aproximadamente _____________________ personas en el mundo mueren a causa del 
suicidio cada año. 

A) cien 

  B) mil 

  C) cien mil  

  D) un millón  

8)  Por cada suicidio que se lleva a cabo, hay por lo menos _____________ atentados suicidios. 

   A) 10 

  B) 20 

  C) 30 

  D) 40 

9)  Cuales de las siguientes respuestas son señales de la depresión? 

  A) el sentirse inútil  

  B) ansiedad 

  C) aislamiento  

  D) todas las respuestas son correctas 

10)  El regalar posesiones de uno y la repentina o impulsiva compra de una arma de fuego 
indican ________________? 
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  A) depresión  

  B) creando un plan de suicidio 

  C) aumento del uso de drogas y del alcohol 

  D) ira inesperada 

11)  La línea telefónica de auxilio en contra del suicidio está disponible _________ horas al día, 
y __________ días a la semana. 

  A) 8 ; 5 

  B) 24 ; 5 

  C) 8 ; 7 

  D) 24 ; 7 

12) Personas que pueden ofrecer sostén emocional  

  A) padres  

  B) maestros 

  C) consejeros 

  D) todas las respuestas son correctas 


